AUTIS - Teilhabe im Spektrum
Umsetzung der Autismus-Strategie Bayern in der
Frohférderung

Fachtagung der Akademie fur Politik und Zeitgeschehen
12.11.2025

Referentinnen: Dr. Marina Kammermeier & Victoria Lang

Arbeitsstelle Frohférderung Bayern



30.10.2025

O
. . . . O Arbeitsstelle Friihforderung
AUTIS Projekt: Wer sind wir?  affby &

Dr. Marina Kammermeier
*  Promotion an der Ludwig-Maximilians-Universitdt MUnchen im Bereich der Entwicklungspsychologie

* Expertise in den Bereichen elterliche FeinfUhligkeit, Eltern-Kind Bindung, Entwicklung praverbaler
Kommunikationsformen und frohkindlicher Emotionsregulation

*  Umsetzung der Autismusstrategie Bayern fiur den Bereich Frohférderung

«  E-Mail: kammermeier@affby.de

Victoria Lang

* Langjadhrige praktische Erfahrung in der interdisziplindren Frihférderung

Expertise in den Bereichen Entwicklungspsychologische Beratung (EPB) und Traumafachberatung
*  Umsetzung der Autismusstrategie Bayern fiUr den Bereich Frohférderung und Fallexpertise

- Studium der Sozialen Arbeit und Traumapéadagogik (B.A./M.A.) an der Hochschule Nordhausen und der Dualen
Hochschule Gera-Eisenach

*  E-Mail: lang@affby.de
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AUTIS — Teilhabe im Spektrum

Projekt zur Umsetzung der Autismusstrategie im Bereich der Frihférderung
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Ziel im Bereich Frohférderung  affby &

,Den besonderen BediUrfnissen von autistischen Kindern und ihren Familien soll im
Rahmen der interdisziplindren Frihférderung bestméglich Rechnung getragen, ihre

Entwicklung bestmoglich gefordert und auf ihre Teilhabe hingewirkt werden.*

(StMAS, 2023, Autismusstrategie Bayern)

AuTiS

TEILHABE IM SPEKTRUM

Projektname: AuTiS — Teilhabe im Spektrum

(Start: September 2023; Laufzeit: 5 Jahre)
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Teilziele fur die Frohférderung  affby

1) Erweiterung von Fachkompetenzen im Bereich der Friiherkennung und -férderung

2) Beratung und Vernetzung der Frihférderstellen mit im Bereich Autismus tatigen
Institutionen

3) Sensibilisierung von Fachkriften und Offentlichkeit fir das Thema Autismus
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Kompetenzerweiterung: Aktueller Stand af fby &

Digitalreihe ,,Wissen im Fort- und Digitaler Fachtag
Spektrum* Weiterbildungen Avutismus
* Start im April 2024 » Angebote seit 2025 * Veranstaltung am 14. April
* Monatliche, zweistindige * Fortbildungen u.a. zu 2025 zum Weltautismustag
Online-Veranstaltungen Grundlagen der Frih- * Beitrdage aus/zu Forschung,
» Kostenginstiger und forderung autistischer Diagnostik, Férderung,
niedrigschwelliger Zugang Kinder; Beratung von Kita- Elternberatung
Personal; Wahrnehmungs-  Perspektive eines Autisten
Ziele: besonderheiten zum Thema Teilhabe
 EinfOhrung in alltags-
relevante Themen zum Ziele: Ziele:
Autismus-Spektrum » Fachwissen und praxisnahe « Aktuelles Fachwissen
 Fachlichen Austausch Methoden vermitteln vermitteln
| fordern * Wertschatzende, * Sensibilisierung &
k verstandnisvolle Haltung Perspektivwechsel fordern
fordern

Bisher Uber 500 Teilnehmende

30.10.2025 7



= O
f Arbeitsstelle Friihférderung
al fby

Bayern

Kompetenzerweiterung: In Planung

* Weiterentwicklung von Fort- und Weiterbildungsangeboten u.a. mit

Schwerpunkten:
* Konkrete Methoden, u.a. TEACCH
* Umgang mit herausforderndem Verhalten
 alternative Kommunikationsformen/UK
- Beratung/Unterstitzung von Eltern

* Entwicklung weiterer Formate z.B. mobile Fortbildungen,
Beratungsformate, Arbeitskreise, etc.

| * Erstellen von Informationsmaterial in verschiedenen Formaten
* (Skripte, Videos) und Bereitstellen auf der Webseite
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Teilziel ,Vernetzung®




Vernetzung: Aktueller Stand

= O
f Arbeitsstelle Friihférderung
al fby

Bayern

30.10.2025

Recherche Uber bestehende/mégliche Vernetzungspartner
und Bereitstellen einer Landkarte mit relevanten Anlaufstellen,
Netzwerkpartnern und Unterstitzungsangeboten in Bayern

Positionierung der Frohférderung in Fachnetzwerken durch
Austausch/Kooperation der Arbeitsstelle Frohférderung z.B.
mit Autismuskompetenzzentren, dem Autismus
Kompetenznetzwerk Oberbayern (akn) und autismus Bayern

e.V.

Weitere Vernetzung der Arbeitsstelle u.a. mit dem
Staatsinstitut fur Frohpadagogik (IFP), kbo-Kliniken, MSH, EUTB

Autismus-Kompetenz-

Zentren
Verbande/Vereine

Kinder- und Jugend-

psychiatrische Praxen

Sonstige Zentren und
Dienste

@ Ergdnzende Unabhéngige
Teilhabe Beratung (EUTB)

Sozialpadiatrische
Zentren

10
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Vernetzung: In Planung af fy o

* Foérderung der Zusammenarbeit zwischen den
Interdisziplinaren Frihférderstellen,
Autismuskompetenzzentren und Sozialpadiatrischen
Zentren (und weitere Institutionen)

* Verstarkter Kontakt zu bzw. Austausch mit
Selbsthilfeverbanden und Autist:innen

? * Internationaler Austausch (z.B. Schweiz, Osterreich)
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Teilziel: Sensibilisierung af fby o

Bewusstsein schaffen fir Autismus als Behinderung und fir
Besonderheiten in Wahrnehmung und Verhalten autistischer Menschen

* Verstandnis und Akzeptanz in der Gesellschaft férdern
» Entlastung fur Kinder im Spektrum und deren Familien (
» Forderung gesellschaftlicher Teilhabe ‘ '

* FUr Fachkréfte die Vielfalt des Spektrums sichtbar machen und
wertschatzende Haltung gegeniber individuellen Besonderheiten férdern
» Starkenorientierter — kein defizitorientierter! — Blick auf das Kind
» Ermoglichen von Teilhabe basierend auf individuellen Interessen,

\ Bedirfnissen und Fahigkeiten des Kindes und Anpassung des

Lebensumfelds
i
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Sensibilisierung: Videoprojekt  affby &

Videoprojekt ,Menschen im Autismus-Spektrum sichtbar machen*

Ziel: Vielfalt des Spektrums sichtbar machen und
Verstandnis fur die Perspektiven und Empfindungen von
Autist:innen, autistischen Kindern und deren Eltern
schaffen.

* Interviews mit Eltern und erwachsenen Autistinnen
zU ihrer Sicht auf Autismus und damit
zusammenhdangende Herausforderungen und
Winsche

*  Videoaufnahmen (nonverbaler) autistischer Kinder
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Sensibilisierung: Veranstaltungen affoy &

Kino-Event ,Wochenendrebellen” Lesungen zum Thema Autismus

mit mit MUttern (Anna Mendel, Jasmin
anschlieBendem Sturm) autistischer Kinder
Austausch mit
Jason von November 2024 & Februar 2025

Juterczenka

4 im September
: 2024
WOCHENEND

i 2y
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Aktueller Stand & weitere Ideen affby i

+ Gestalten eines Projekt-Logos ,AuTiS AuTisS
* Gestalten einer Projekt-Website
y *  Veranstaltungen/Fortbildungen ”

+ ,Landkarte” mit Vernetzungspartnern

*  Wissen im Spektrum: Informationen fir Fachkréafte und Familien

Projekt-Maskottchen ,Anders & WieDu*

Gestalten eines Instagram Accounts
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Weitere Informationen rund
um das Projekt unter

https://www.fruehfoerderung-bayern.de/autis

AuTiS

TEILHABE IM SPEKTRUM

.
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Vielen Dank fUr
lhre Aufmerksamkeit!
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